


Ganz einfach: Die Jahresmitgliedschaft kostet für Jugend-
liche 80 � , für Erwachsene 150 �  und für Familien (mit 
Kindern unter 18 Jahre) 225 �  plus Arbeitsdienstumlage 
Erwachsene 20 � , Familie 30 �� und Schlüsselpfand (10 � ).
Die Benutzung des Outdoor-Fitness-Studios und der Sauna 
ist natürlich inklusive!

Wir unternehmen gemeinsame Radtouren, wir laufen, 
schwimmen, wandern, klettern - kurzum alles, was 
„outdoor“ Spaß macht!

Wir trainieren gezielt für Leistungsorientierte,

führen aber genauso Veranstaltungen gemeinsam mit 
unseren Familien durch.

Wir messen uns gelegentlich im Wettkampf mit Anderen,

ohne den Leistungsgedanken absolut in den Vorder-
grund zu stellen.

Nicht nur für die kalte Jahreszeit betreiben wir ein 
Outdoor-Fitness-Studio für Ausdauer- und Krafttraining, 
aber auch als Treff-Punkt und zum Entspannen in der 
Sauna.

                 - wer sind wir?                    - was tun wir?

Wir sind

... jung oder alt,

... Leistungsorientierte oder Freizeitsportler,

... Singles oder Familien,

kurzum: Wir sind alle sehr verschieden!

Am VfB-

Sportgelände

Aber was uns zusammenführt, ist der Spaß, 
gemeinsam auf sportlicher Basis unsere Freizeit
zu gestalten!

... und was kostet das?
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